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О Санатории
Санаторий "Елизавета – Минеральные Воды" расположен в одном из
самых благоприятных климатических регионов России — на
территории Кавказских Минеральных Вод, в посёлке Новотерский,
всего в 15 километрах от аэропорта и в 7-10 минутах езды от
города Железноводск. Это место привлекает не только
удивительной природой и чистым горным воздухом, но и
возможностью пройти качественное санаторно-курортное лечение
по современным стандартам.

Здравница занимает около 25 гектаров ухоженной парковой
территории с живописным водоемом и видами на горные
ландшафты. Такие панорамы оказывают выраженный
оздоравливающий эффект сами по себе — особенно для жителей
мегаполисов. К санаторию, кстати, примыкает терренкур-дорожка,
ведущая к одной из главных достопримечательностей
Железноводска — курортному озеру и далее к знаменитому
лечебному парку. Протяжённость маршрута составляет 4
километра, он пролегает через лесной массив и не требует
особенной физической подготовки — прогулки по нему доступны
всем возрастным категориям. 

Особое внимание в "Елизавете – Минеральные Воды" уделяется
лечебно-оздоровительным программам. Здесь можно пройти как
базовый курс лечения, так и узкопрофильные программы:
"Свободное движение", "Детокс", "Лёгкое дыхание", "Диабет",
"Болезни органов пищеварения". В состав лечебных блоков входят
эффективные процедуры, назначаемые с учётом диагноза,
анамнеза и индивидуальных показаний. 

Санаторий принимает как взрослых, так и детей — для юных
пациентов предусмотрены специализированные программы,
направленные на укрепление иммунитета, коррекцию нарушений
пищеварительной, сердечно-сосудистой и опорно-двигательной



систем. На территории функционирует собственный бювет с
минеральной водой "Славяновская", известной своим мягким, но
выраженным лечебным действием.

Отдельного внимания заслуживает инфраструктура.
Комфортабельные номера различной категории оснащены всем
необходимым: от удобной мебели до современных систем климат-
контроля. В каждом номере — санузел, телевизор, чайные
принадлежности, свежий ремонт. Питание организовано по
системе "шведский стол" с элементами лечебного меню. Для
гостей, проходящих курс "Детокс", предусмотрен специальный
сбалансированный рацион. 

Наряду с лечением, в санатории развит культурно-досуговый блок:
ежедневно проводятся занятия йогой, пилатесом, аквааэробикой,
экскурсии по Ставропольскому краю и в города КМВ. Вечером
гостей ждут концерты, лекции и тематические встречи. Кроме того,
рядом расположен знаменитый Терский конный завод, где
разводят арабских скакунов. 



Лечебный профиль

Основные профили лечения

Заболевания эндокринной системы и нарушений обмена
веществ
Заболевания опорно-двигательного аппарата
Заболевания сердечно-сосудистой системы
Заболевания желудочно-кишечного тракта
Заболевания мочеполовой системы
Заболевания органов дыхания
Заболевания нервной системы



Лечебно-
диагностическая база

Сифонное промывание кишечника минеральной водой
Биоимпеданстный анализ состава тела человека
Спелеотерапия\Галотерапия (Соляная комната)
Терренкур - лечебная дозированная ходьба
Внутривенное лазерное облучения крови
Питьевое лечение минеральной водой
Ультразвуковые исследования (УЗИ)
Сифонное промывание кишечника
Услуги в процедурном кабинете
Мониторная очистка кишечника
Фитотерапия (травяные отвары)
Грязевые вагинальные тампоны
Гинекологические процедуры
Функциональная диагностика
Гинекологические орошения
Лабораторные исследования
Надвенное облучение крови
Фитоаэроионопсихотерапия
Электрокардиография (ЭКГ)
Лечебный циркулярный душ
Водолечение (гидропатия)
Аппаратная физиотерапия
Урологические процедуры
Лечебный восходящий душ
Парафиновые аппликации
Пенно-солодковые ванны
Хвойно-жемчужные ванны
Сухие углекислые ванны
Очистительные клизмы
Скандинавская ходьба



Грязеразводные ванны
Массаж урологический
Подводный душ-массаж
Грязевые аппликации
Валериановые ванны
Кишечные процедуры
Ректороманоскопия
Йодо-бромные ванны
Лечебный душ Шарко
Лечебное плавание
Минеральные ванны
Бишофитовые ванны
Аппаратный массаж
Лечебный душ Виши
Магнитотурботрон
Лавандовые ванны
Д'Арсонвализация
Каштановые ванны
Детензор-терапия
Карбокситерапия
Эхокардиография
Ванны с мелиссой
Жемчужные ванны
Магнитотерапия
Шалфейные ванны
Бальнеолечение
Климатолечение
Имбирные ванны
Гальванизация
Лазеротерапия
Прессотерапия
Механотерапия
Урофлоуметрия
Хвойные ванны
Грязелечение
Электрофорез
Озонотерапия
Кольпоскопия
Диетотерапия
Аквааэробика



КВЧ - терапия
Серные ванны
ДДТ- терапия
СМТ-терапия
Микроклизмы
Криотерапия
УВЧ-терапия
ДМВ-терапия
УЗТ-терапия
КУФ-терапия
ЛОД-терапия
Электросон
Ингаляции
Массаж
ЛФК



SPA-услуги
Инфракрасная сауна
Пилинги и чистка
Кедровая бочка
Уход за телом
Уход за лицом
Обертывания
СПА-массажи
Сауна



Услуги и
инфраструктура в
Санатории Елизавета -
Минеральные Воды
Железноводск

Инфраструктура

Бювет минеральной воды
СПА-комплекс
Библиотека
Ресторан
Лобби-бар
Парковка

Услуги

Прокат спортивного инвентаря
Прокат бытового инвентаря
Прокат рыболовных снастей
Прокат велосипедов
Экскурсионное бюро
Гладильная комната
Меню подушек
Заказ такси
Прачечная



Wi-Fi



Телефоны для бронирования

8(800)551-30-12

8(495)133-59-44

Наша почта

mail@ncb.su

Хотите мы Вам
перезвоним?
Звонок поступит к Вас в течении 29 секунд!

Перезвоните мне

mailto:mail@ncb.su
http://mineralnye-vody.zheleznovodsk.ncb.su/#FormFromPDFFileAnchor

